zywienie

Dr Loannis Mavromichalis

Miedzynarodowy Konsultant ds. Zywienia, Ariston Nutrition, Hiszpania

W poszukiwaniu alternatywy

dla tlenku cynku

By¢ moze to, co zaprezentowata Dr
Hanne Poulsen w roku 1989 nie bylo
nowoscig, ale z calg pewnoscig wiedza ta
nie byla rozpowszechniona w tamtym
czasie. Na 40. dorocznym kongresie Euro-
pejskiej Federacji Produkcji Zwierzecej
w Dublinie stwierdzita, ze tlenek cynku
(ZnO) moze zapobiega¢ biegunkom u od-
sadzonych prosigt — byl to srodek po-
wszechnie juz wtedy stosowany przez le-
karzy weterynarii. Poza tym tlenek cynku
byl juz wéwczas wykorzystywany jako $ro-
dek bakteriostatyczny w medycynie ludz-
kiej w postaci masci na zranienia ze-
wnetrzne i inne schorzenia skory. W ro-
ku 1989 po raz pierwszy na forum nauko-
wym opublikowano informacje o tej me-
todzie kontroli biegunek u prosiat.

Moze troche przesadzimy twierdzac, ze
to ,,odkrycie” zrewolucjonizowalo $wiat.
W gruncie rzeczy wielu sceptykdw zapre-
zentowato réwniez dowody przeciwko tej
»nowatorskiej europejskiej praktyce”.
W 1992 roku na Uniwersytecie Stano-
wym w Kansas opublikowano dane zapre-
zentowane w Tab. 1, za nimi mialy po6js¢
dalsze badania naukowe, ktére zweryfiko-
waly wyniki opublikowane wcze$niej przez
Poulsen i innych. W tym okresie ZnO sta-
wal si¢ uniwersalng metoda kontroli biegu-
nek okoloodsadzeniowych, nie tylko dla-
tego, ze byla to metoda relatywnie tania i ta-
two dostepna.

Rzeczywiscie, w 1993 r. David Baker
ijego doktorant Joseph D. Hahn opubli-

sowania i alternatywy dla tlenku cynku.

kowali po raz pierwszy w rocznikach na-
ukowych to co bylo juz doswiadczeniem
specjalistow ds. zywienia i producentéw
- prosieta, ktérym podawano wysokie po-
ziomy Zn z ZnO w paszy, nie tylko nie wy-
kazywaly objawdéw biegunek, ale tez osig-
galy wieksze przyrosty i lepsza wydajno$¢.

Od tamtej pory ZnO uwazany byl
za niezbedny skladnik niemal wszyst-
kich produkowanych przemystowo lub
na fermie pasz dla prosiat. Nie bedzie prze-
sada, jezeli stwierdzimy, ze sukces wyco-
fania w ostatnim czasie antybiotykéw

Poczatkowo stosowanie tlenku cynku w produkgji trzody chlewnej przyjmowane byto z pew-
nym sceptycyzmem. Od tamtej pory metoda ta zawsze byla przedmiotem dyskusji o jej wa-
dach i zaletach, ktéra doprowadzila w jednych panstwach do jej legalizacji, w innych do za-
kazu stosowania lub tez do ponownej legalizacji. Niniejszy przeglad obejmuje historig¢ sto-

z pasz przynajmniej w czesci zawdziecza-
my naszej zaleznosci od stosowania ZnO
w celu kontroli biegunek okoloodsadze-
niowych i promowania przyrostow.

Zagadnienia zwigzane zZnO

Niestety niedfugo po tym odkryciu wpro-
wadzone zostaly w ustawodawstwie euro-
pejskim ograniczenia stosowania, a nastep-
nie catkowite wycofanie ZnO z pasz dla
prosiat, zaréwno stosowanego w celach
leczniczych, jak i w funkcji promotora

Tab. 1. Tlenek cynku, zanim zostat powszechnie zaakceptowany,

przyjmowany byt sceptycznie

Dosw 1

Dosw. 2

-——

Przyrost masy ciafa, g/d

Pobranie paszy, 9/d 294
Zrédto: Kansan State University (1992) Swine Day, str. 90.

Nie stwierdzono efektéw zastosowania czynnika doswiadczalnego

299 494 507

Tab. 2. Tlenek cynku jest jedyna forma cynku, ktéra sprzyja poprawie

przyrostow u prosiat

‘ Przyrost masy ciata, g/d Pobranie paszy, g/d

Kontrola

3000 ppm ZnzZn0

3000 ppm Zn z ZnS04

3000 ppm Zn z metioniny Zn
3000 ppm Cu z CuSO4

Zrddto: Hahn i Baker, Journal of Animal Science (1993) 71:3020-3024.

Literkami oznaczono réznice statystycznie istotne (p<0,05)

4458 678¢
765¢
635¢

437% 635¢
6921
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zywienie

wzrostu — w dalszej czeéci tego artykutu
powrocimy jeszcze do przyczyn tego sta-
nu rzeczy. W panstwach, gdzie zdrowie
zwierzat nie jest przedmiotem szczegdlnej
troski, a dostep do antybiotykéw ograni-
czony prosieta w okresie okoloodsadzenio-
wym wcigz podupadaly na zdrowiu,
do czasu kiedy odkryto alternatywne
srodki o pewnym potencjale.

Pomimo, ze w niektorych panstwach
europejskich ZnO zostat od roku 2005 po-
nownie dopuszczony do stosowania, jedy-
nie na recepte lekarza weterynarii, to
prowadzone sa dzialania zmierzajace
do znalezienia odpowiedniego zamienni-
ka, poniewaz dostepne obecnie alternatyw-
ne $rodki nie sg w pelni satysfakcjonuja-
ce. Jednak na drodze do znalezienia alter-
natywy, wazne jest najpierw zrozumienie
dlaczego ZnO jest niezbedny jako sklad-
nik pasz dla prosiat i réwniez jak dziata
po pobraniu przez prosieta.

Pomimo, ze ZnO jest promotorem do-
brego zdrowia i wydajnosci prosiat, cynk
(Zn) pozostaje metalem cigzkim i jako ta-
ki substancja toksyczna dla wigkszosci zy-
wych organizmoéw, w tym $win. W prak-
tyce zgodnie ze zdaniem Narodowej Ra-

Tab. 3. Biodostepnos¢ cynku nie wptywa na zdolnos$¢ promowania wzrostu

przez ZnO

In0 — niska In0 — wysoka
Kontrola 2r )
dostepnos¢ dostepnos¢

218
306

Przyrost masy ciata, 9/d

Pobranie paszy, g/d

276 P
340 321

Zrédto: Mavromichalis i in. Canadian Journal of Animal Science (2000) 78:2896-2902.

Literkami oznaczono réznice statystycznie istotne (p<0,05)

Tab. 4. Czterozasadowy chlorek cynku jako potencjalny nastepca ZnO

‘ Przyrost masy ciata, g/d Pobranie paszy, g/d
229 329

Kontrola

3000 ppm ZnzZn0 280 374
750 ppm Zn zTBZC 235 316
1500 ppm Znz Zn0 279 361
2250 ppm Zn z TBZC 294 384
3000 ppm Znz Zn0 285 370

Zrddto: Mavromichalis i in. Canadian Journal of Animal Science (2001) 81:387-391
Statystyka przyrostow masy ciata kontrolna w stosunku do Zn0 (p<0,05), kontrolna w stosunku do TBZC (0,05) zaleznos¢ liniowa, P<0,05

dy Naukowej USA, opublikowanym w ro-
ku 1998, zZywienie prosigt nadmiernymi
poziomami Zn (w zaleznosci od jego
zrodla) przez dluzszy okres powoduje
symptomy zatrucia Zn. Poniewaz pasze dla
prosiat normalnie zabezpieczone sg ok.
3000 ppm Zn z ZnO, oczywiste jest, ze po-

Natychmiastowe zastgpienie ZnO

A. Zn w formach organicznych

Sg pewne ograniczone dowody na to, ze nizsze
poziomy Zn ze zrodet organicznych (czesto
w postaci chelatow) mogg by¢ tak samo sku-
teczne, jak Zn z ZnO. Dane nie s3 state, a de-
klaracje nie sg poparte przez fakt, ze ZnO ze zro-
det o niskiej i wysokiej biodostepnosci wspiera-
ja w rownym stopniu wydajnos¢é u mtodych swin
(p. Tab. 3). Najwyrazniej bardziej chodzi o obec-
nos$¢ samego Zn0O, niz o ilos¢ Zn wchtonietego
na poziomie jelit.

B. Czterozasadowy chlorek cynku

Ta nowa forma Zn testowana byta na prosietach
i wyniki okazaty sie bardzo obiecujace (p. Tab. 1).
Nie jest on jednak dostepny w Unii Europejskiej
i zgodnie z wynikami badan, prosieta wymaga-
ja co najmniej 1 500 ppm cynku z tego zrodta,
aby osiggna¢ wydajnos¢ osiggang przy podawa-
niu ZnO. Stad problemy z toksycznoscig Zn i aku-
mulacjg w glebie sg mniej, ale jednak obecne.

C. Cynk otoczkowany

Jest przynajmniej wiecej niz jedno zrédto ZnO
w otoczce ttuszczowej, co do ktorego deklaru-
je sie poréwnywalng do ZnO skuteczno$¢ przy
zastosowaniu nizszych dawek. Poniewaz ab-
sorpcja ZnO nie wydaje sie by¢ tutaj najwazniej-
szym tematem, jak juz wczesniej wspomniano,
i poniewaz otoczkowanie tylko opdznia ewen-
tualng absorpcje, trudno jest wpisac te dekla-
racie w kontekst biologiczny. Jednak istniejg
pewne dane o interesujgcych wynikach, jednak
nie wszystkie z nich sg pozytywne.

D. Nanoczasteczki cynku

Jest to nowatorska idea, méwigce o tym, ze do-
brze rozdrobniony ZnO mozna stosowaé na po-
ziomie dozwolonym przez rozporzgdzenie (150
ppm w paszy petnoporcjowej w Unii Europej-
skiej) i wciaz zapewni¢ swiniom lepsze przyro-
sty i ochroni¢ je przed biegunkami.

Teoria zaktada, ze dobrze rozdrobniony
Zn0 pozwala na ekspozycije wiekszej liczby mo-
lekut ZnO na interakcje z tkanka przewodu po-
karmowego i populacjg drobnoustrojow. Na przy-
ktad, normalny ZnO ma powierzchnie 4 m2/g,
podczas gdy nanorozdrobnione czgsteczki mo-
ga mie¢ powierzchnie wielokrotnie wieksza, cho-
ciaz jest to efekt bardzo zmienny.

ciaga to za sobg problemy (normalne za-
potrzebowanie zywieniowe to ok. 100
ppm Zn). Rzeczywiscie, co jest poparte so-
lidnymi, niepublikowanymi, ale wielo-
krotnie powtarzajacymi sie obserwacjami,
podawanie 3 000 ppm Zn z ZnO przez tak
krotki okres jak cztery tygodnie po odsa-

E. ZnO o wysokiej porowato$ci

Jest to koncepcja zastosowana HiZox, nowego
produktu wypuszczonego na rynek w listopadzie
2010 r. Jest to standaryzowany tlenek cynku
0 wiekszej powierzchni i co najwazniejsze wyz-
szej porowatosci (wiecej niz dziesieciokrotnie
wyzszej niz normalny ZnO).

Pozwala to osiagna¢ nawet wyzszg skutecz-
nos$¢ niz przy zastosowaniu nanoczasteczek
cynku, poniewaz wieksza jest powierzchnia moz-
liwej interakcji pomiedzy molekutami a organi-
zmem zwierzecia i uktadem pokarmowym.
Wstepne wyniki badan wydajg sie bardzo obie-
cujgce. Na wykresie pokazano potencjat nowe-
go produktu (Rys. 1).

Rys. 1. HiZox to nowoczesna forma cynku o wiekszej powierzchni (standaryzowanej)
w poréwnaniu do normalnego ZnO (niskiej) i nanoproduktéw (zmiennej)
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Powierzchnia, m2/gram
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dzeniu, czgsto powoduje znaczacy spadek pobrania paszy pod ko-
niec tego okresu. Jest to szczegdlnie wyrazne u $win wykazujacych
wysokie pobranie paszy. Oczywiscie toksyczne dzialanie cynku nie
jest jedynie sprawg koncentracji cynku w paszy, ale rzeczywiste-
go pobrania cynku w czasie.

Niemniej jednak, rzeczywistym powodem, dla ktérego ZnO
zostal wycofany ze stosowania lub jego stosowanie zostalo ogra-
niczone w Unii Europejskiej, jest to, Ze jako metal cigzki ma on
tendencje do akumulacji w glebie po tym jak odchody o wysokim
poziomie cynku stosowane sg na polach uprawnych. Stad wiec,
poniewaz wysokie poziomy Zn w glebie (nastepnie z wodg opa-
dowg przedostajace si¢ do rezerwuaréw wody) uwaza sie za zr6-
do zanieczyszczenia srodowiska naturalnego i zagrozenie dla zdro-
wia, stosowanie ZnO ograniczono w Unii Europejskiej.

Powodowato to mnoéstwo probleméw, szczegélnie podczas prze-
noszenia zwierzat pomiedzy panstwami. Takim przykladem sa pro-
sieta przewozone z Danii (dopuszczone stosowanie ZnO) do tuczu
w Niemczech (ZnO zabroniony), kiedy to problemy trawienne, szcze-
golnie obrzeki, staja si¢ pierwszymi zgloszeniami jakie otrzymuja
niemieccy lekarze weterynarii. Ostatnio zademonstrowano, ze prze-
dtuzona ekspozycja na wysokie poziomy Zn moze przyczyniac si¢
do zwiekszonej opornosci drobnoustrojow, tak jak w przypadku
opornych na metycyline Staphylococcus aureus (MRSA).

Pomimo, ze nie jest to jeszcze stan alarmowy, to skupia uwa-
ge na problemie genéw opornoséci na metale u bakterii Gram ujem-
nych (takich jak E. coli), problemie, ktérego spodziewamy si¢ w wie-
lu publikacjach w najblizszej przysztosci.

Zastepowanie ZnO

Aby skutecznie zastgpi¢ ZnO nalezy zrozumie¢ sposob jego
dzialania; co wcigz jest dla nas trudne do jednoznacznego okre-
$lenia. W istocie, ostatnio w r. 2010 XiLong Li i in., w szerokim
przegladzie w Journal of Animal Science and Biotechnology za-
prezentowali przynajmniej kilka potencjalnych sposobdw dzia-
fania, ktére moga by¢ odpowiedzialne w jakiejkolwiek kombina-
cji za pozytywne efekty ZnO u prosiat. Co z ponizszej listy jest oczy-
wiste to fakt, ze ZnO dziata w pierwszym rzedzie na poziomie je-
lit i wplywa zaréwno miejscowo, jak i systemowo na:

= ogdlny status Zn u odsadzonych prosiat,

= regulacje mikroflory jelitowej,

= strukture i funkcje jelit,

= wydzielanie jonéw w nabtonku jelitowym,

= odpornos¢ jelit i

= wydzielanie peptydéw komunikacji mézgowo-jelitowe;.

Wedtug tych samych autoréw wpltyw ZnO mozna opisaé na-
stepujaco: ,,ZnO reguluje mikroflore jelitowg i obniza uwalnianie
histaminy zapobiegajgc w ten sposob biegunkom, ZnO réwniez pod-
nosi wydzielanie insulinopodobnego czynnika 1 [IGF-1] w jelitach
oraz receptora IGF-1, ktéry tagodzi uszkodzenia jelita zwigzane
z okresem okotoodsadzeniowym i przyczynia si¢ do sekrecji pepty-
dow komunikacji mézgowo-jelitowej i stymulacji pobrania paszy,
co sprzyja poprawie przyrostow prosigt”.

Oczywiste jest stad, ze jest jeszcze dluga droga przed nami, za-
nim zrozumiemy jak dziata ZnO, ale potrzeba skutecznego zasta-
pienia go jest palaca. =

tlumaczenie: Agata Piecuch

Nowe zrodto cynku
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